
                   

                    J í d e l n í     l í s t e k 

 
                                     19.8. – 23.8. 

 

 

Pondělí                                          
                      oběd:             polévka jáhlová,7,9 

                                            novohradský vepřový plátek, těstoviny, ovocný čaj, ovoce,1a,7                     

                                                                          

                       

 

Úterý      
                   oběd:              polévka rajská s rýží,1a,7,9 

                                          pečené kuře, brambor, mrkvový salát, čaj s citr.,1a                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

                    

 

  

Středa                                            
                   oběd:              polévka špenátová s vejci,1a,3,7 

                                          sekaná pečeně, brambor, zelný salát, čaj,1a,3,7  

                                                                                                                                                                                                                                                                           

                                                          

 

Čtvrtek  
                   oběd:              polévka selská,1a,7,9 

                                          zeleninové rizoto, salát z červené řepy, lipový čaj, 7        

                  

 

 

Pátek                    
                 oběd:               polévka hovězí se strouháním,1a,3,7                                           

                                         vařené hovězí maso, fazolové lusky na smetaně, brambor, 

                                         čaj, ovoce, 1a,7     

               

                                                                                                                                                                    

 

Změna jídelníčku vyhrazena. 

 

Školní jídelna, Horní Čermná, okres Ústí n. Orlicí 

 

Sestavila: 


