Jidelni listek

12.2. - 16.2.

Pondeéli  piesnidavka: rohlik, kakao, jablko,1a,7

obéd:

svacina:

U tery  presnidavka:
obé&d:

svacina:
Stireda presnidavka:

obéd:

svacina:

Ctvrtek presnidavka:
obéd:

svacina:

Patek presnidavka:
obéd:

svacina:

polévka drozd’ova,la,3,9
vranovsky bifte¢ek, brambor, okurkovy salat, ¢aj lipovy,l1a,3,7
slunec¢nicovy chléb, maslo, lucina, mléko, banan,1a,7,11

chléb, cesnekova pomazanka, mléko, kedlubna, 1a,7
polévka hnéda z oprazenou krupici,la,7,9

krkonos$sky gulas, bramborovy knedlik, ¢aj s citr., ovoce, la
chléb, pomazanka z le¢a, bila kava, jablko,1a,3,7

zitny chléb, pomazanka z tofu pastiky, bila kava, rajce,1b,6,7
polévka rybi,1a,4,9

buchty s tvarohem a makem, kakao, jablko,1a,3,7

chléb, maslo, Sunka, ¢aj, kdpie, 1a,7

chléb, tvarohova pomazanka s mrkvi, mléko, okurka, 1a,7
polévka zeleninova se syrovym képanim, 1a,3,9

cocka s cibulkou, zelny salat, slunecnicovy a zitny chléb,
pernikové fezy, détsky caj,1a,1b,3,7, 11

pernikové fezy, kakao, jablko,1a,3,7

rohlik, kakao, jablko,1a,7

polévka kapustova,la,7

piirodni kuteci tizek, brambor, salat z ¢inského zeli

s jablky a mrkvi, dzus,1a

chléb, pomazéanka z tundka, bila kava, pomeranc,la,4,7

Zmeéna jidelnic¢ku vyhrazena.

Skolni jidelna, Horni Cermn4, okres Usti n. Orlici

Sestavila:



